vO MINH

Trong triét hoc Phat giao, V6 minh (Sanskrit: Avidya) 1a khai niém gbc ré, dugc xem 1a
nguyén nhan dau tién dan dén moi kho dau va sy luan hoi caa con nguoi. Tuy nhién, "vo
minh" khong don gian 1a sy thiéu kién thirc hay khong thong minh, ma 1a mot su hiéu 1am
can ban vé ban chit cua thuc tai.

Duéi day la cach boc tach khai niém nay mot cach logic:

1. V6 minh la gi? (Cai nhin sai léch)

V6 minh 14 trang thai tdm thirc bi che 1ap, khién ching ta khong nhin thay su vt "nhu nd
dang 1a". Co hai khia canh chinh ctia v6 minh:

« Khong thiy dwoc sy that (Bat tri): Khong hiéu rd vé Tir Diéu Pé (su that vé kho,
nguyén nhan cua kho, sy cham dirt kho va con duong thoat kho).

« Thay sai léch (Vong kién):
o Cai gi Vo thwong (ludn thay doi) thi lai tuong 1a Thwong (vinh ciru).
o Caigi Vo nga (do duyén hop) thi lai tudng 1a Nga (c6 mot "céi to1" doc 1ap).
o Cai gi 1a Kho (do bam chap) thi lai tuong 14 Lac (hanh phiic bén viing).
2. V6 minh trong 12 Nhan duyén

Trong chudi Thdp nhi nhdn duyén mé ta vong lip cua su sdng, V6 minh ding & vi tri dau
tién (VO minh—»Hanh—-Thuc-...).

o Vi khoéng hiéu 16 ban chit thuc tai (V6 minh), ta nay sinh cac ¥ muén, hanh dong
(Hanh).

o Céac hanh dong nay tao ra nghiép thirc, dan dat chung ta di vao cac vong lip tim 1y
va cudc doi day bién dong.

3. Tai sao V6 minh din dén Kho?
Hay xét mot vi du minh hoa, chang han vé ngudi hang xom hodc dong nghiép cu xir khong
t6t dé thay vo minh van hanh:

o Biécu hién ctia vo minh: Ta lam tudng rang c6 mot cai "To6i" ¢6 dinh dang bi xtic
pham, va thai d§ cua ngudi kia 1a mot "Canh" vinh vién, ac y huéng vao minh.



e Hau qua: Chinh cai nhin sai 1éch nay sinh ra su buc boi, tu ai. Néu c6 su minh triét
(nguoc lai voi vo minh), ta thdy rd moi sy 13 do duyén, ngudi kia ciing 13 mét thuc
thé vo ngd dang bj chi phdi boi nhitng ndi khé riéng, tir d6 tm ta s& ty nhién binh
an.

4. Lam theé nao dé xoa bo VO minh?

V6 minh khong thé dung "sttc manh" dé x6a bd, ma chi c¢6 thé tan bién khi c6 sy xuit hién
ctia Tri tué (Prajiid) — gidng nhu bong tdi tu tan bién khi ¢ anh sang.
1. Vin (Hoc): Tiép can cac gido 1y vé Vo thuong, Vo6 ngd, Duyén sinh (nhu cach ban
dang tim hiéu hién nay).
2. Tw (Suy ngim): Quan sat tryc tiép vao cudc song hang ngay (vi du: quan sat xem

cai "toi" dang gidn hang xom thuc chét 1a gi).

3. Tu (Thue hanh): Thong qua thién dinh dé rén luyén tdm tinh ling, tir d6 nhin thau
duoc cac 10p "bui" (trdn) dang che lap guong tam.

Tom lai

V6 minh giéng nhu viéc ta dang deo mot chiée kinh mau nhung lai tudng thé gidi c6 mau
d6. Khi nhén ra minh dang deo kinh (nhan dién v6 minh), ta m&i c6 co hoi thao kinh ra dé
thdy mau sic that ctia cudc doi.



